
Mittwoch, 18. Juni 2025 in Zürich
Dienstag, 25. November 2025 in
Zürich

Menschen für sich gewinnen durch
selbstbewusste Kommunikation
WEKA Business Media AG

Sympathie entsteht durch das Gefühl der Klarheit.
Je besser ein Mensch einschätzbar ist, umso stärker
begeistert er andere. Durch klare Kommunikation
entsteht Souveränität und Durchsetzungskraft. Mit
Empathie, Klarheit, Ehrlichkeit, Anerkennung und
Durchsetzungskraft wird man gehört, gesehen,
wahrgenommen und geschätzt.

Souveräne, selbstbewusste
Kommunikation, die wirkt - und etwas
bewirkt

In diesem Seminar lernen Sie Menschen mit Ihrer
Persönlichkeit zu begeistern. Sie lernen zielführend,
gewinnbringend, selbstsicher und souverän zu
kommunizieren, auch bei kritischen Anmerkungen
oder in herausfordernden Situationen.Sie leben eine
transparente Kommunikation und gewinnen mit
ihrer wertschätzenden Art Menschen für sich.

CHF 890.00

Mehr Informationen und Anmeldung

Zusätzliche Infos
zur Veranstaltung

Zertifikat/Bestätigung

Teilnahmebestätigung

Referenten

Christine Meyer

Veranstalter

WEKA Business Media AG

Telefon bei Fragen

044 586 86 37

Beschreibung
Ihr Praxis-Nutzen

Sie können den ersten Eindruck bewusst gestalten und strahlen Klarheit in Worten aus.
Sie lernen das Wesentliche in Gesprächen zu erfassen und das Gespräch entsprechend zu lenken.
Sie erfahren, wie Sie mit Ärger, Frustration und anspruchsvollen Gesprächssituationen souverän umgehen.
Sie lernen, wie Sie Ihren Standpunkt mit Argumenten überzeugend vertreten, ohne an Sympathie zu verlieren.
Sie werden souveräner und selbstbewusster durch klare Kommunikation.
Sie gewinnen Menschen für sich durch Anerkennung, Ehrlichkeit, Wahrnehmung und Wertschätzung.
Sie entwickeln die Kompetenz des richtigen Zuhörens und Fragenstellens.
Sie steigern Ihre Durchsetzungs- und Überzeugungskraft und lernen positiv zu formulieren.

Inhalte des Seminars

Erster Eindruck, Ausstrahlung und Selbstbewusstsein - Wie man Menschen für sich gewinnt.
Stärkung der Beziehungsfähigkeit
Reflektion des eigenen Verhaltens und Erkennen der Stärken der eigenen Persönlichkeit
Authentischer und selbstsicherer kommunizieren und Wahrnehmung und Wertschätzung aussprechen
Die Bedeutung der Werte und die Macht des Überzeugens
Selbstbewusste Kommunikation und Argumentation durch aufmerksames Zuhören, konkrete Fragestellungen und souveräne Formulierung
Durchsetzungskraft in Gesprächen durch Klarheit und innere Haltung
Positive Formulierung und kommunikative Tipps und Tricks
Aktive Gesprächsführung und professionelles, lösungsorientiertes Verhalten in anspruchsvollen Situationen
Den eigenen Standpunkt vertreten und kritische Anmerkungen kommunizieren zu können
Strategien und Transfer in den Alltag
Aktuelle Situationen aus der Praxis

Zielgruppe

Fach- und Führungskräfte, Projektleiter und alle, die ihre kommunikativen Fähigkeiten stärken wollen.

Methoden

Erfahrungsabholung
Inputs, Lerngespräche und Praxisbeispiele
Selbst-Test, Übungen, Reflektionen und Fallbeispiele

https://www.seminare-kurse.ch/events/menschen-fuer-sich-gewinnen-durch-selbstbewusste-kommunikation
https://www.seminare-kurse.ch/organizations/weka-business-media-ag


Selbst-Test, Übungen, Reflektionen und Fallbeispiele
Gruppenarbeiten zur Vertiefung der Themen
Konkrete Lösungsansätze und Umsetzungshilfen
Beantwortung spezifischer Fallsituationen aus ihrer Praxis

Wichtiger Hinweis

Beispiele aus der Praxis sind willkommen. Bitte Schreibutensilien mitbringen.

Weiterbildungsplattform myEvents

Über myEvents gelangen Sie zu Ihren digitalen Seminarunterlagen, wertvollen Zusatzinformationen und Arbeitshilfen für den Praxistransfer. Über
Ihr persönliches Login können Sie uneingeschränkt auf sämtliche Unterlagen und Tools aller von Ihnen besuchten WEKA-Weiterbildungen zugreifen.
Eine detaillierte Schritt-für-Schritt-Anleitung für den Zugriff auf myEvents finden Sie hier.

Mehr Informationen und Anmeldung

Buchungsbedingungen
AGB für Praxis-Seminare und Fachkongresse

Anmeldefristen/Teilnehmerzahl

Die Teilnehmerzahl pro Seminartag ist begrenzt um Ihre optimale Betreuung zu gewährleisten. Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge
ihres Eingangs berücksichtigt.

Abmeldungen/Verschiebungen/Fernbleiben

Abmeldungen sind bis 30 Tage vor dem jeweiligen Seminartermin ohne Kostenfolgen möglich. Bei Abmeldungen bis 14 Tage vor dem
Seminartermin wird eine Bearbeitungspauschale von 50% der Teilnahmegebühr fällig. Bei späterer Abmeldung oder Fernbleiben ist –
unabhängig vom Verhinderungsgrund – die ganze Teilnahmegebühr geschuldet. In diesem Fall wird der angemeldeten Person die
Seminardokumentation per Post zugestellt.

Umbuchungen

Sie können bis 30 Tage vor dem jeweiligen Seminartermin ohne Kostenfolgen umbuchen. Bei Umbuchungen bis 14 Tage vor Seminarbeginn wird
eine Bearbeitungspauschale von 30%, bei späterer Umbuchung 50% der Teilnahmegebühr fällig.

Ersatzteilnehmer

Gerne akzeptieren wir ohne zusätzliche Kosten einen Ersatzteilnehmer.

Preis und Rechnungsstellung

Im Seminarpreis inbegriffen sind die Seminarunterlagen, Getränke, Mittagessen (nur bei ganztägigen Seminaren), Pausenverpflegung sowie ein
Zertifikat. Die Rechnungsstellung erfolgt in der Regel nach Ihrer Anmeldung und ist sofort fällig. Unsere Veranstaltungen sind grundsätzlich
mehrwertsteuerpflichtig.

Durchführung

Programmänderungen oder Umbuchungen aufgrund Unterbesetzung behält sich der Veranstalter vor.

Lehrgang

Für die einzelnen Module gelten die oben genannten Teilnahmebedingungen. Der Abbruch eines Lehrgangs wird individuell mit dem
Veranstalter besprochen.

https://www.praxisseminare.ch/myEvents/
https://www.praxisseminare.ch/img/myevents-login-de.pdf
https://www.seminare-kurse.ch/events/menschen-fuer-sich-gewinnen-durch-selbstbewusste-kommunikation
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