
Ab 27. Oktober 2022 in Frauenfeld

Persönlichkeitsentwicklung und effektiv
kommunizieren - Advanced
Ein Weg zu mehr Gelassenheit und Bewusstheit in
Kommunikation- und Konfliktgestaltung
Marcella Wolf Beratung

Persönlichkeitsentwicklung und effektiv
kommunizieren beinhaltet Modelle zur Analyse von
Denken, Fühlen & Verhalten. Mit einem besseren
Verständnis von dir selber kannst du endlich dein
Verhalten nachhaltig und bewusst ändern und mehr
Handlungsspielraum erlangen. Zum Beispiel im
Bereich Konfliktmanagement oder Teamführung,
sowie Kommunikation.

Im Teil Advanced wird die Reise zu dir selber
intensiver. Wir beschäftigen uns mit deiner
individuellen Lebensgeschichte, so dass du deine
Trigger, Antreiber und Bannbotschaften besser
verstehst. Mit diesem Verständnis wirst du in der
Lage sein, Gespräche bewusster zu führen und
Konfliktgespräche besser vorzubereiten.
Manipulative psychologische Spiele kannst du dann
vielleicht auch schon aufdecken... Die Reise geht

weiter!

CHF 220.00

Mehr Informationen und Anmeldung

Zusätzliche Infos
zur Veranstaltung

Zertifikat/Bestätigung

Teilnahmebestätigung

Inklusive

Veranstaltungsunterlagen
Zertifikat

Referenten

Innovation Manager &
Kursleiterin Kommunikation &
Emotion - Marcella Wolf
Beratung

Veranstalter

Marcella Wolf Beratung

Telefon bei Fragen

0041793727439

Beschreibung
Im Kurs gibt es Theorieinputs rund um die Bereiche Kommunikation, Gesprächsführung, Umgang mit Emotionen, das eigene Lebensskript sowie
Persönlichkeitsreflektion. Methodisch ist es eine runde Mischung aus Theorie, Gruppenarbeiten und die Möglichkeit, eigene Praxisbeispiele zu
besprechen. Sämtliche unserer Kurse und Coaching Sessions basieren auf der Methode der Transaktionsanalyse.

Voraussetzungen

Teilnahme am Kurs Selbstmanagement: Persönlichkeitsentwicklung und effektiv kommunizieren

Zielgruppe

Alle Menschen, welche sich gerne weiterentwickeln und neues Lernen möchten und im Austausch mit anderen Personen sind, insbesondere auch
angehende Führungskräfte und Teammitglieder. 

Format

2 Nachmittag à 4h oder 2 Morgen à 4h

Daten

Samstage

Teil 1: Samstag, 22. Oktober 2022, 13 - 17 Uhr

Teil 2: Samstag, 05. November 2022, 13 - 17 Uhr

Dienstage - NEU

Teil 1: Dienstag, 1. November 2022, 17.30 - 21.30 Uhr

https://www.seminare-kurse.ch/events/persoenlichkeitsentwicklung-und-professionalisieren-in-der-kommunikation-advanced
https://www.seminare-kurse.ch/speakers/marcella-wolf
https://www.seminare-kurse.ch/organizations/marcella-wolf-beratung


Teil 1: Dienstag, 1. November 2022, 17.30 - 21.30 Uhr

Teil 2: Dienstag, 15. November 2022, 17.30 - 21.30 Uhr

Donnerstage

Teil 1: Donnerstag, 27. Oktober 2022, 8.30-12.30 Uhr

Teil 2: Donnerstag, 10. November 2022, 8.30-12.30 Uhr

Mehr Informationen und Anmeldung

https://www.seminare-kurse.ch/events/persoenlichkeitsentwicklung-und-professionalisieren-in-der-kommunikation-advanced
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