
22.09.2024 bis 24.09.2024 in Basel

Prof. Dr. Peter Warschawski: Erfolg und
Selbstvertrauen – eine Synergie
ZfU International Business School

Erhöhen Sie Ihr Selbstwertgefühl und festigen
Sie Ihr Selbstvertrauen

Wie Sie als Führungskraft über sich selbst denken
und fühlen, beeinflusst tiefgreifend jeden Teilaspekt
Ihres Lebens: Ihre Arbeit, Ihre Gesundheit, Ihren
Lebensstatus, Ihre Liebe, Ihre Elternrolle

Ihr Verhalten wird durch Ihre eigenen Gedanken
darüber, wer Sie sind, geformt. Hohes
Selbstvertrauen und ein stabiles
Selbstwertgefühl sind der Schlüssel zu Ihrem
Erfolg. Selbstvertrauen ist auch der Schlüssel zur

Selbsterkenntnis und zur Erkenntnis anderer. Von allen Urteilen, die Sie abgeben, ist keines
so wichtig wie das Urteil, das Sie über sich selbst abgeben. Ein positives Selbstwertgefühl ist
eine Hauptanforderung für ein erfolgreiches Wirken und Erleben.

Je höher Ihr Selbstvertrauen, desto grösser ist die Chance, in Ihrer Arbeit kreativ zu sein
anstatt ritualistisch und traditionsgebunden. Und das sichert grösseren Erfolg in einer Welt
zunehmend rascher Veränderungen. Mit hohem Selbstvertrauen gehen Sie hegende anstatt
destruktive Beziehungen ein, schaffen Gesundheit, Vitalität und Offenheit in Ihrem
Leben, begegnen anderen mit Respekt, Wohlwollen und gutem Willen und erleben
grössere Freude und mehr Wohlbefinden in Ihrem Leben.

CHF 4'490.00

Mehr Informationen und Anmeldung

Zusätzliche Infos
zur Veranstaltung

Zertifikat/Bestätigung

Teilnahmebestätigung

Referenten

Prof. Dr. Peter
Warschawski

Veranstalter

ZfU International Business School

Telefon bei Fragen

044 586 86 37

Beschreibung
Themenschwerpunkte

Sie entdecken und erkennen:

weshalb das Selbstwertgefühl die wichtigste Eigenschaft des Menschen ist
wie Selbst-Verantwortung Kraft verleiht
wie durch Selbst-Respekt Respekt für andere empfunden wird
wie Risiko die grösste Sicherheit bietet
wie ein bewusstes Leben Unabhängigkeit bringt

Nutzen

Sie erhalten viele praktische Tipps und Übungen zur Erhöhung und Festigung Ihres Selbstvertrauens.
Sie erfahren, welche Eigenschaften und welches Verhalten Ausdruck eines hohen Selbstvertrauens sind.
Sie erreichen mehr Erfolg bei der Arbeit, Glück in menschlichen Beziehungen und Kreativität.

Ihre Bereicherung aus diesem Seminar: Im Laufe des Seminars, das Ihre aktive geistige Teilnahme erfordert, erhalten Sie neben fundiertem
Wissen unzählige praktische Hinweise, Tipps und Übungen, die Ihnen erlauben, in Ihrem Leben täglich selbst Ihr Selbstvertrauen und Ihr
Selbstwertgefühl zu erhöhen und zu festigen. Entsprechend immens ist die Belohnung auf dem Gebiet des Erfolgs und der Zufriedenheit bei der
Arbeit, auf dem Gebiet des Glücklichseins in engen menschlichen Beziehungen und auf dem Gebiet der Kreativität.

Teilnehmer

Dieses Seminar richtet sich an Unternehmer und Führungskräfte aus dem oberen und mittleren Management.

Arbeitsmethode

Das Seminar besteht aus einem ständigen Wechsel zwischen Präsentation des Seminarleiters und individuellen, praktischen Aufgaben der Teilneh‐
mer. Es wird Ihnen nicht nur Wissen vermittelt, sondern Sie werden dazu gebracht, Ihre Haltung gegenüber Ihrer Umwelt bereits im Verlaufe des Se‐
minars im Sinne des Seminarziels grundsätzlich zu erweitern. Wir bitten Sie, während des ganzen Seminars anwesend zu sein.

Seminarzeiten

https://www.seminare-kurse.ch/events/prof-dr-peter-warschawski-erfolg-und-selbstvertrauen-eine-synergie
https://www.seminare-kurse.ch/organizations/zfu-international-business-school


1. Tag: 09:00 - 17:00 Uhr

2. Tag: 09:00 - 17:00 Uhr

3. Tag: 09:00 - 17:00 Uhr
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